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Los residuos producidos por los habitantes urbanos comprenden 

basura, muebles y electrodomésticos viejos, embalajes y 

desperdicios de la actividad comercial, restos del cuidado de los 

jardines, la limpieza de las calles, etc. El grupo más voluminoso 

es el de las basuras domésticas.

La basura suele estar compuesta por:

1. Materia orgánica.- Son los restos procedentes de la 

limpieza o la preparación de los alimentos junto la comida 

que sobra. 

2. Papel y cartón.- Periódicos, revistas, publicidad, cajas y 

embalajes, etc.

3. Plásticos.- Botellas, bolsas, embalajes, platos, vasos y 

cubiertos desechables, etc.

4. Vidrio.- Botellas, frascos diversos, vajilla rota, etc.                  

5. Metales.- Latas, botes, etc.



Recogida y tratamiento de los RSU

 Recogida selectiva.-
La utilización de contenedores 
que recogen separadamente 
el papel y el vidrio está cada 
vez más extendida y también 
se están poniendo otros 
contenedores para plásticos, 
metal, pilas, etc. En las 
comunidades más avanzadas 
en la gestión de los RSU en 
cada domicilio se recogen los 
distintos residuos en 
diferentes bolsas y se cuida 
especialmente este trabajo 
previo del ciudadano 
separando los diferentes tipos 
de basura. 



 Recogida general.- La bolsa 
general de basura, en aquellos 
sitios en donde no hay recogida 
selectiva, o la que contiene lo que 
no se ha puesto en los 
contenedores específicos, se 
deposita en contenedores o en 
puntos especiales de las calles y 
desde allí es transportada a los 
vertederos o a las plantas de 
selección y tratamiento.



Plantas de selección. En los 

vertederos más avanzados, antes de tirar 
la basura general, pasa por una zona de 
selección en la que, en parte manualmente 
y en parte con máquinas se le retiran latas 
(con sistemas magnéticos), cosas 
voluminosas, etc.



 Reciclaje y recuperación 
de materiales.- Lo ideal 
sería recuperar y reutilizar la 
mayor parte de los RSU. Con 
el papel, telas, cartón se hace 
nueva pasta de papel, lo que 
evita talar nuevos árboles. 
Con el vidrio se puede 
fabricar nuevas botellas y 
envases sin necesidad de 
extraer más materias primas 
y, sobre todo, con mucho 
menor gasto de energía. Los 
plásticos se separan, porque 
algunos se pueden usar para 
fabricar nueva materia prima 
y otros para construir objetos 
diversos 



 Incineración.- Quemar las basuras tiene 
varias ventajas, pero también algún 
inconveniente. Entre las ventajas está el 
que se reduce mucho el volumen de 
vertidos (quedan las cenizas) y el que se 
obtienen cantidades apreciables de 
energía. Entre las desventajas el que se 
producen gases contaminantes, algunos 
potencialmente peligrosos para la salud 
humana, como las dioxinas. Existen 
incineradoras de avanzada tecnología que, 
si funcionan bien, reducen mucho los 
aspectos negativos, pero son caras de 
construcción y manejo y para que sean 
rentables deben tratar grandes cantidades 
de basura.



 Compostaje.- La materia orgánica fermentada forma el 
"compost" que se puede usar para abonar suelos, alimentar 
ganado, construir carreteras, obtener combustibles, etc. 
Para que se pueda utilizar sin Reciclaje y recuperación de 
materiales.- Lo ideal sería recuperar y reutilizar la mayor 
parte de los RSU. Con el papel, telas, cartón se hace nueva 
pasta de papel, lo que evita talar nuevos árboles. Con el 
vidrio se puede fabricar nuevas botellas y envases sin 
necesidad de extraer más materias primas y, sobre todo, 
con mucho menor gasto de energía. Los plásticos se 
separan, porque algunos se pueden usar para fabricar 
nueva materia prima y otros para construir objetos diversos 
problemas es fundamental que la materia orgánica no 
llegue contaminada con sustancias tóxicas. 



Porcentajes en España.

 En España la cantidad de 
RSU generada por 
habitante y día es de 
alrededor de 1 kilogramo 
en las ciudades grandes y 
medianas, y algo menor en 
ciudades pequeñas y 
pueblos. En las zonas 
rurales se aprovechan 
mejor los residuos y se tira 
menor cantidad, mientras 
que las ciudades y el 
mayor nivel de vida 
fomentan el consumo y la 
producción de basura. En 
EEUU la media es de más 
de 2 kilogramos por 
habitante y día.




