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BN Poblacion y explotacion de recursos naturales

La historia ecoldgica de la humanidad se puede dividir en tres edades o etapas: una etapa antigua,
que llega hasta el Neolitico, cuando la agricultura empieza a generalizarse; un etapa media, con el
desarrollo de civilizaciones basadas en la organizacién y explotacién de sistemas agricolas, y con
fuentes de energfa que procedian principalmente de la utilizacién de animales domésticos y de
algunas fuentes naturales, como el agua, el aire y la madera, y una etapa moderna, que comenzaria
con la era industrial y el empleo de energias como el carbén y el petréleo.

Desde los comienzos de la humanidad hasta los inicios del siglo xix, la poblacién aumenté de manera
lenta con algunos retrocesos. La principal razén del crecimiento lento y fluctuante era la frecuencia
de enfermedades como la viruela, la difteria o el sarampién, que atacaban con especial virulencia a
los nifios, ademas de epidemias como la peste, la fiebre tifoidea o el célera. Fue en 1830 cuando se
alcanzé la cifra de 1000 millones de habitantes en la Tierra. Pero solo un siglo después, en 1930, la
poblacion se habia duplicado, algo que se producirfa posteriormente en solo 45 afios: 4000 millones
de individuos en 1975. En 1999 éramos 6000 millones de seres humanos v, segun todos los datos,
en el afio 2050 la cifra rondara los 9000 6 10000 millones. Una de las causas de esta explosion
demografica radica en los avances médicos, como el descubrimiento y empleo de las vacunas, los
antibidticos y la mejora de los sistemas sanitarios.

Evidentemente, la mortalidad ha disminuido de forma importante, especialmente en los paises
desarrollados. Las personas viven mas tiempo, y al haber més individuos son necesarios mas
recursos, y es preciso obtenerlos. Durante la mayor parte de la primera etapa, la especie humana
exploté los ecosistemas cazando y recolectando especies silvestres, no se rompid el equilibrio,
puesto que el nimero de humanos era pequefio y, ademds, no utilizaban mas recursos que los
necesarios. Los ecosistemas se autorregulaban facilmente. Actualmente, la demanda de gran
cantidad y variedad de bienes provoca que la explotacion de los recursos naturales sea muy intensa
y, por lo tanto, también lo serd la generacion de impactos ambientales.
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En la gréfica se representan los millones de individuos de la poblacion humana a lo largo de la historia. En ella se puede
observar que el ritmo de crecimiento ha sido muy acelerado en los dltimos 200 aios.
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Debido a la explosién demografica, la humanidad tiende a sobreexplotar los recursos naturales
mediante una serie de actividades que contribuyen a la degradacién y a la ruptura del equilibrio de
los ecosistemas. El elevado tamafio de la poblaciéon humana y el hecho de tener que satisfacer
necesidades de muy diversos tipos, se utilizan frecuentemente como justificacion para llevar a cabo
dicha sobreexplotacion, pero las consecuencias para el medio ambiente y para la humanidad pueden
ser muy perjudiciales. En la tabla siguiente veremos la finalidad de algunas actividades y sus

consecuencias.

Actividad humana

Tala incontrolada de bosques y selvas.
Caza masiva y descontrolada de determina-
das especies.

Sobrepastoreo.

Pesca excesiva.

Comercio de especies silvestres.

Extraccion de combustibles fésiles, minera-
les y rocas.

Incremento de las actividades industriales.

Edificaciones y construcciones en zonas
inadecuadas.

Finalidad

Crear zonas agricolas y ganaderas, obtener
madera, fabricar papel.

Obtener alimentos, actividad deportiva, ani-
males para zooldgicos.

Empleo de ganaderia extensiva, en la que
los animales se alimentan libremente en el
campo.

Obtencion de alimentos.

Utilizaciéon como mascotas, fabricacion de
adornos, calzado y vestido.

Obtencién de energia y materiales de cons-
truccion.

Fabricacion de bienes de consumo de muy
diversos tipos.

Creacion de zonas turisticas y vias de comu-
nicacion sin asumir la alternativa ecolégica
mas adecuada.

Consecuencias o efectos

Erosion del suelo, cambio climatico, desapa-
ricion de especies.

Extincion de especies, alteracion de las
cadenas tréficas.

Agotamiento de los pastos y los vegetales
de la zona.

Disminucién y agotamiento de los recursos
pesqueros.

Extincion de especies, alteracion de las
cadenas troficas.

Contaminacion del medio.

Incremento de la contaminacion ambiental,
acumulacion de residuos.

Desecacion de zonas himedas, alteracion
de ecosistemas singulares.

La mayor parte de la sobreexplotacion es realizada por los paises desarrollados, donde el consumo de bienes es muy
elevado, aunque muchos recursos los obtengan de los paises en vias de desarrollo. En el mapa nocturno mundial se hace
patente como la luz eléctrica, puntos amarillos, se distribuye principalmente en los paises desarrollados, lo que indica un
mayor consumo de energia. Los puntos rojos corresponden a zonas de extraccion de petréleo y los lilas, a vegetacion
ardiendo para obtener campos de cultivo. Solo un 20 % de la poblacion consume el 80 % de los recursos energéticos.
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WA Efectos de la contaminacion sobre las cadenas troficas

Generalmente, la contaminacion de origen natural no es preocupante; la naturaleza ha disefiado
diferentes sistemas para la eliminacién de estos contaminantes. Asf, en el agua de un rio se diluyen
las sustancias toxicas con cierta facilidad y los microorganismos descomponen la materia organica
en un periodo de tiempo relativamente corto. Es un sistema de autodepuracion del agua.

Sin embargo, las diferentes actividades humanas emiten grandes cantidades de contaminantes al
medio cuya eliminacion es dificil. Muchos de estos contaminantes, de efectos nocivos para los seres
vivos, entran en las cadenas alimentarias hasta alcanzar concentraciones muy superiores a la del
medio, en los diferentes niveles tréficos. Lo que ocurre es que algunas de estas sustancias, como los
insecticidas organoclorados, son poco solubles en agua, pero extremadamente solubles en las grasas
animales, por lo que aumenta su concentracién a medida que ascendemos de nivel tréfico. Este
fendmeno se denomina bioacumulacion o amplificacion biolégica.

Carnivoro 2

Carnivoro 1

Herbivoro

Plantas

Bioacumulacion de DDT, insecticida utilizado para eliminar mosquitos. Los niveles de concentracion de DDT aumentan a
medida que se asciende de nivel trofico.
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Tundra
B Taiga
Bosque caducifolio
Pradera
I Bosque mediterraneo
Desierto
Selva tropical himeda
Selva caducifolia
B Montafia
Sabana
Estepa

BN Los grandes biomas

I Biomas terrestres

Los biomas terrestres ocupan amplias dreas de la Tierra y estan definidos por un tipo de vegetacion
uniforme que depende directamente de los factores climaticos y que condiciona al resto de los
organismos.

La distribucion de los grandes biomas terrestres en el mundo es la siguiente:

Trépico de Cancer {
Ecuador

Trépico de Capricornio

Distribucion de los grandes biomas terrestres.
W Latundra

La tundra 4rtica se limita a una zona muy cercana al polo Norte, en la que se recibe muy poca energia
solary solo durante una parte del afo. La temperatura es muy baja y la precipitacién muy escasa, lo
que limita la produccién a unos valores minimos. Solo la parte més superficial del suelo se
descongela durante el verano y su humedad permite el desarrollo de una abundante vegetacién muy
simple, formada por musgos, liquenes, hierbas y pequeiios arbustos, que mantiene a una fauna
de escasa diversidad. En zonas montafiosas de gran altitud se localiza una tundra alpina, que muestra
algunas semejanzas con la tundra 4rtica.

M El bosque de coniferas: la taiga

Es la formacidn vegetal mas extensa del planeta. Ocupa grandes extensiones de Europa, Asia, Africa
y Norteamérica en las que la elevada latitud o altitud da lugar a un clima continental frio con
inviernos largos y veranos suaves. Los bosques de pinos, abetos, piceas y abedules son muy
cerrados y en ellos los herbivoros como los caribles, alces, liebres y ardillas constituyen el alimento
de carnivoros como los lobas, los linces y las martas.
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M Los hbosques caducifolios

Se localizan en zonas templadas del hemisferio norte, con inviernos frios y veranos célidos y suelos bien
desarrollados. Los hayedos ocupan amplias zonas del centro de Europa; en Espafia se localizan en zonas
montafiosas del norte. Los robledales prefieren zonas mas soleadas. Ambos mantienen una fauna muy
variada que encuentra una parte importante de su alimentacién en los frutos de estos arboles.

M Las praderas y estepas

Son ecosistemas herbaceos que ocupan regiones continentales en las que las precipitaciones no son
suficientes para desarrollar bosques ni tan escasas que den lugar a desiertos. Las hierbas
caracteristicas de este tipo de ecosistemas estan adaptadas a la explotacién de la que son objeto
por los herbivoros y al fuego que, de forma periédica, las afecta.

M La sabana tropical

Se localiza en zonas célidas del hemisferio sur con una estacion seca. La precipitacién determina la
densidad de la vegetacion arbérea, que puede variar desde algunos arboles aislados a un bosque mas
o menos denso. La llegada de las lluvias permite el desarrollo de la vegetacion herbacea de la que
se alimentan insectos, jirafas, gacelas y otros grandes herbivoros que migran durante la estacién seca.
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M El bosque mediterraneo

El clima mediterrdneo presenta inviernos suaves y veranos calurosos. Es el clima de la cuenca
mediterranea, California y el extremo sur de Africa y Australia. EI fuerte calor de los veranos ha
favorecido el desarrollo de vegetacion esclerofila, formada por arboles y arbustos con raices
profundas, hojas pequefias y rigidas y corteza gruesa para evitar la pérdida de agua. Las encinas y
los aleornoques son los arboles caracteristicos de estos bosques que albergan una riquisima fauna
(conejos, linces, &guilas, buitres, etcétera).
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M La selva tropical

La selva tropical lluviosa se localiza en la zona ecuatorial, entre los 10° de latitud norte y los 10° de
latitud sur. La temperatura y la precipitacion son muy altas todo el afio, lo que da lugar a una enorme
diversidad vegetal y animal, con millares de especies que se albergan en los diferentes estratos
de la vegetacion. Los bosques tropicales secos se encuentran en zonas que pasan por una estacion
seca en la que los arboles pierden las hojas.
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Arboles y palmeras

Arbustos

Hierha-s
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M El desierto

La escasez de agua es la caracteristica del desierto y condiciona la presencia de la vegetacion y del
resto de seres vivos. Solo algunas especies adaptadas a resistir o evitar la sequedad pueden
sobrevivir. Los desiertos se localizan en los dos hemisferios, entre las latitudes 15°y 35°, y en ellos
se da la menor produccién de los biomas terrestres.
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M Los biomas acuaticos

Se agrupan en dos grandes tipos: los mares y ecéanos por una parte, y las aguas continentales
por otra. Las aguas continentales, a su vez, se pueden clasificar en lagos y lagunas, rios y arroyos, y
humedales.
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Zona fotica

Zona pelagica
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Zona afotic

4000 m

En los océanos existen diferentes regiones. Segin su proximidad a la costa diferenciamos una zona neritica, de aguas poco
profundas y que se sitia sobre la plataforma continental, y una zona peldgica u ocednica, llamada cominmente de alta mar.
Dentro de la zona neritica, el drea comprendida entre las mareas es la zona litoral. Segtin su profundidad, distinguimos la
zona fética, zona iluminada por la luz que comprende los 200 primeros metros de profundidad, y la zona afética donde no
llega la luz. En esta dltima diferenciamos, a su vez, la zona batial, desde los 200 m hasta los 2000 m, en la que los seres
vivos estan adaptados a la falta de luz y la zona abisal, desde los 2000 m hasta los 11000 m de profundidad de las fosas
ocednicas, donde muchos seres vivos emiten luz propia para buscar pareja o atraer a sus presas.

9 m Unidad 7





