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FICHA DE MATERIAL:   ADOBE 
 
Adobe, término empleado para designar un BLOQUE CONSTRUCTIVO 
HECHO DE TIERRA ARCILLOSA Y SECADO AL SOL. La tierra arcillosa o 
barro se encuentra por todo el mundo, especialmente en zonas áridas o 
semiáridas como el norte de África, México y el suroeste de Estados Unidos. El 
adobe se ha utilizado durante siglos para construir casas y otras edificaciones 
en Babilonia, en el antiguo Egipto, donde gozó de un elevadísimo grado de 
utilización gracias a su excelente calidad, y en numerosas culturas europeas, 
especialmente en la zona meridional, africanas y americanas. 
 
El barro se compone de una mezcla de arcilla, cuarzo y otros minerales. Se 
puede moldear con facilidad mientras está húmedo, pero cuando se seca es 
prácticamente indeformable. Los suelos arcillosos son muy fértiles cuando se 
riegan, y pueden producir cosechas anuales de cereales, alfalfa y otros 
cultivos. Los adobes se fabrican formando pequeños bloques (del tamaño de 
un ladrillo) de barro y paja o heno, que se dejan secar al sol durante una o dos 
semanas. Debido a su escasa resistencia a la humedad, sólo se construye con 
adobes en zonas poco lluviosas. Los edificios suelen protegerse de la humedad 
con aleros y cimientos pétreos.  
 
Las estructuras de barro se asocian normalmente con las culturas populares de 
todo el mundo, especialmente en España y Latinoamérica. En la actualidad se 
investiga, tanto en Europa como en Estados Unidos, sobre el uso del adobe 
como material de construcción alternativo. Su empleo resulta, al igual que el del 
tapial, ecológico y asequible, por lo que puede representar una solución al 
problema de la vivienda en los países en vías de desarrollo. 
 


