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PROPIEDADES FISICAS

- Solubles en disolventes
organicos (éter, benceno...).
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FUNCIONES DE LOS LIPIDOS

Son compuestos apolares. Son practicamente insolubles en agua y solubles en disolventes organicos.
FUNCIONES DE LOS LIPIDOS
‘RESERVA ENERGETICA

LLas grasas en animales.
*ESTRUCTURAL

Los fosfolipidos forman las membranas
celulares.

Las ceras tienen funciones protectoras
y de revestimiento.

*REGULADORA

Algunas hormonas y vitaminas.



ACIDOS GRASOS

Son dcidos orgdnicos de cadena alifatica hidrocarbonatada por
formada por un n° par de atomos de C (entre 4 y 24 C).
El dltimo C tiene un grupo dcido, -COOH (carboxilo).

e pSasatatasisions 3

stearic acid

Son componentes de los
lipidos saponificables.

oleic acid

Pueden encontrarse:

- En estado libre en el plasma sanguineo y en las células.

- Unidos mediante enlaces éster a grupos —OH formando parte de:
- Las grasas.
- Glucolipidos y fosfolipidos de las membranas bioldgicas.
- Las ceras.



CLASIFICACION DE LOS ACIDOS GRASOS

SATURADOS > Sin dobles enlaces entre Cy C

Monoinsaturados (1)

INSATURADOS > Con dobles enlaces

Poliinsaturados (= 2)

Cada doble enlace produce
un codo en la molécula.

ACIDOS GRASOS ™ Enlace

sencillo

~ Posicion de las ‘
\. ~ dobles cadenas
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Saturados Monoinsaturados Di-insaturados




ACIDOS GRASOS SATURADOS

CH;-(CH,),,-COOH
Acido palmitico (-~~~ ~COOH)
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CH, CH, CH, CH, CH, CH, CH, CH, CH, 'OH

CH;-(CH,),¢-COOH

 No tienen dobles
enlaces.

« Suelen ser solidos a
temperatura ambiente.

Son abundantes en las grasas de origen animal




EJEMPLO DE ACIDO GRASO SATURADO

Acido estearico: C18, saturado



Acido graso saturado

Son sdlidos a la temperatura ambiente, ya que, debido a la forma recta de su
molécula, se empaquetan mas densamente mediante fuerzas de Van der Vaals.

'o

Fuerzas de Van der Waals




ACIDOS GRASOS INSATURADOS

5 Acido Acido Acido
oleico : ; ey e
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 Tienen uno o mas dobles enlaces.

» Generalmente liguidos a temperatura ambiente.




EJEMPLO DE ACIDO GRASO INSATURADO

Acido oleico (C-18)

18:1 w9



Acido graso insaturado

Son liquidos ya que los codos disminuyen las interacciones.




LOS ACIDOS GRASOS TIENEN CARACTER ANFIPATICO

Son moléculas anfipdticas
por tener una zona polar
(grupo carboxilo) y otra

apolar (cadena carbonada).

Cabeza apolar

_______________________________________________________________________

Zona polar

Zona apolar

Cabeza polar

Cabeza polar

— Colas no polares

Son insolubles en agua, ya que Cuanto mas larga esta
su polo hidréfilo o polar (el
grupo carboxilo, -COOH),se
ioniza muy poco, y la cadena
hidrocarbonada es lipdfila. organicos...

esta cadena, son mas
insolubles en agua y
mas solubles en
disolventes apolares u




SAPONIFICACION DE LOS ACIDOS GRASOS

Es la reaccion quimica que se produce entre un dcido
orgdnico y una base fuerte para dar una sal (jabon) y agua.

R-COOH + NaOH ___, R-COONa + H,0O

acido organico hidroxido soédico sal sodica (jabon) agua

O
I
R-C-O-H + NaOH >

acido organico

T
R-C-ONa HOH

jabon agua



SAPONIFICACION DE LOS ACIDOS GRASOS

(@)
J
C < + NaOH
7NN KIS
’ OH
Acido ldurico Hidréxido sédico
(4cido graso) (base)
Saponificacién
Y (@)
C \ + H,0
NN NG NS
ONa

Lauritato sédico (jabén)



ELABORACION CASERA DE JABON

- Antiguamente para hacer jabon se
- empleaba la siguiente técnica:

1) Primero se guardaban todas las
- grasas sobrantes en un cubo.

- Cuando se tenia una cantidad

- suficiente, se calentaba suavemente
v e filtraba con un pafio para

- separar de la grasa los restos de
Calimentos v otras particulas,

20 A continuacidn se hacia pasar
agua fria a través de un filtro en el

- gque se habian depositado cenizas de
- madera. Se calentaba suavemente la
- |lejia obtenida hasta que estaba

- templada.

33 Se hacia gotear |a lejia lentamente
- sobre |a grasa, revolviendo con un
Ccucharen, Cuando la mezcla chorrea-
- ba por la cuchara como si fuese miegl
- se dejaba de afiadir lejia.

- Para gue el jabdn fuese mas
- consistente se vertia una solucian de
- borax, agua v un poco de amoniaco,




CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS

SEGUN LA REACCION DE
SAPONIFICACION

TIPOS DE LIPIDOS

Lipidos saponificables

Contienen écidos grasos. Sometidos
a hidrélisis, forman jabones mediante
la reaccion de saponificacién.

¢ Acilglicéridos
e Céridos

* Fosfolipidos
* Glucolipidos

Lipidos insaponificables

No contienen dcidos grasos.
Sometidos a hidrélisis, no forman
jabones ni dan reacciones de
saponificacion.

® Terpenos
¢ Esteroides
* Prostaglandinas




EJEMPLO DE LIPIDO SAPONIFICABLE

Acilglicerido Ejemplos de lipidos

(triglicerido)

Carbono @

Oxigeno ‘

Hidrogeno




EJEMPLO DE LIPIDO INSAPONIFICABLE

Ejemplos de lipidos

Carbono iﬁ

Hidrogeno «

Colesterol




ESTERIFICACION DE LOS ACIDOS GRASOS

Es la reaccion quimica que se produce entre un dcido
orgdnico y un alcohol para dar un éster mds agua.

R,-COOH + HOCH,-R, — R,-COO-CH,-R, + H,0

acido organico alcohol éster agua
7
R,-C-O-H H-O-CH,-R,
Acido organico alcoho
0 )
R-C-ONa HOH

jabon agua



LIPIDOS SAPONIFICABLES. ACILGLICERIDOS

Son ésteres de la glicerina (propanotriol) y uno, dos o tres
dcidos grasos (saturados o insaturados).

Monoacilglicérido Diacilglicérido Triacilglicérido



Se forman por la esterificacion de la glicerina con una molécula de dcido graso.

| éster

r'd

La cadena del acido graso puede saturada o insaturada.




MONOACILGLICERIDO

Glicerina
Acido graso




Se forman por la esterificacion de la glicerina con dos moléculas de dcidos grasos.

ester

<

Las cadenas de los acidos grasos pueden ser iguales o diferentes, saturadas o insaturadas.




DIACILGLICERIDO

Glicerina

Acidos grasos




Se forman por la esterificacion de la glicerina con tres moléculas de dcidos grasos.

I
-C-O

T

ester

Las cadenas de los acidos grasos pueden ser iguales o diferentes, saturadas o insaturadas.




TRIACILGLICERIDO

Glicerina

Acidos grasos

Triacilglicérido



ESTERIFICACION y SAPONIFICACION de un TRIACILGLIERIDO

R,— COQH| + (HO— CH, R,— CO— O—CH,
ﬂ
R,— COQH + (HO— CH R,—CO—0=—CH + 3(H,0
| Esterificacion H
R,— COQH| + (HO— CH, R;— CO— O— CH,
Acidos grasos + Glicerina Triacilglicerol
R,— CO— O=— CH, R,— CO— O0—(Na) CH,—(HO

l
R,—CO—0O—CH + 3(NafoH » R,—CO—O0—Na) + CH—(HO

H Saponificacién l

R,— CO — O— CH, R,— CO— 0—(Na) CH,—(HO
Triacilglicerol Sales de los acidos +  Glicerina

grasos (jabones)



TRIACILGLICERIDOS (GRASAS)
Liquidos

|

Grasas con dcidos grasos insaturados > aceites vegetales
Grasas con todos los dcidos grasos saturados —> mantecas, sebos

l v
Solidos

Sustancia de reserva energética

Funcion

principal i ,
en las células vegetales

en los adipocitos de tejido adiposo de los animales

1ggrasa - 9,4 Kcal.
1 g azucar - 4,1 Kcal.

Al perderse los grupos hidroxilo, en la
esterificacion, los acilglicéridos son
moléculas apolares.




Lipocitos (células grasas)

El exceso de grasa
se almacena en los 4
adipocitos, los cuales
aumentan de tamaio ‘W4
hasta que la grasa se ’.-'_,;_-_ N
utiliza de combustible = 2=




OTRAS FUNCIONES DE LAS GRASAS

- Aislante térmico
- Amortiguadores de golpes
- Reserva de agua metabdlica (dromedario)

El tejido adiposo pardo o marrdon es una
adaptacion de los animales que viven en
climas frios. En los animales que hibernan,
su oxidacion no suministra ATP, sino
energia calorifica.



Son ésteres de un acido graso y de un alcohol de cadena muy larga.

C H —(0H Alcohol miricilico
: 30 C3oHss
Semejantes a las grasas pero en |
lugar de tener un trialcohol tienen + - ‘»
un monoalcohol de cadena larga. \

[{C
20
La cutinay la suberina son
lipidos similares a ceras, alas
que se encuentran asociadas

=0

formando una cubierta
\_hidréfoba en los vegetales. /

Acido palmitico Cola de abeja

La cera de abeja es de las mas conocidas.
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LA LONOLINA ES LA CERA DE LA LANA DE LA OVEJ A

ARMELID

Crema de Lanoling S
HUMECTANTE



FUNCIONES DE LAS CERAS

Son secretadas por las glandulas sebaceas de
los vertebrados para impermeabilizar la piel,

pelo o plumas.
S T

Forman parte de la cuticula del exoesqueleto de los artréopodos.



LIPIDOS SAPONIFICABLES COMPLEJOS. FOSFOLIPIDOS

El alcohol puede ser:
» La colina
¥ La serina COMPOSICION QU|’|\/||CA

# La etanolamina
» La glicerina
# El inositol

AMINOALCOHOL O
POLIALCOHOL

GRUPO FOSFATO

ACIDO
FOSFATIDICO ~

.—CH==CH —...—CH;—CH,

...—CHs—CH;—CH,

GLICERINA
= ACIDOS GRASOS



Fosfolipido

Debido a su caracter anfipatico, los
fosfolipidos son los principales componentes
de las membranas biologicas.

Hidrofilico

R
Polar <— >
P Grupo fosfato
Glicerina
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CARACTER ANFIPATICO DE LOS FOSFOLIPIDOS

m Parte polar de un fosfoglicérido
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COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos forman monocapas en un medio acuoso al
intruducirse la parte hidréfila del lipido en el agua

T

Parte polar Parte apolar




COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos pueden formar bicapas entre dos medios
acuosos. Se disponen con los grupos apolares enfrentados y los
grupos polares hacia el medio acuoso.

Parte hidrofila

Parte hidrofoba

Parte hidrofila



COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos pueden formar bicapas entre dos medios
acuosos. Se disponen con los grupos apolares enfrentados y los
grupos polares hacia el medio acuoso.

Parte hidrofila

Parte hidrofoba

Parte hidrofila







Los FOSFOLIPIDOS son la base de las MEMBRANAS BIOLOGICAS




Los FOSFOLIPIDOS son la base de las MEMBRANAS BIOLOGICAS

Representacién
tridimensional de
una bicapa lipidica

Zona apolar

los lipidos

Moleculas de

agua




H 3C

|
CH-CH,-CH,-CH,-CH-CH,

CH,

Forma parte de las
membranas bioldgicas, a las
que confiere resistencia,
rigidez y estabilidad.

Colesterol



LIPIDOS INSAPONIFICABLES. COLESTEROL

Colesterol

Se trata de un
lipido no
saponificable
pues no tiene
acidos grasos
en su molécula




ATEROMAS DE COLESTEROL

Placa o ateroma de colesterol

Corte de una seccion arterial

Las lipoproteinas de baja densidad (LDL) transportan el
“colesterol malo’ desde el higado hasta las células de los tejidos.
Si hay un exceso en la sangre, liberan particulas de colesterol,
que pueden forman los ateromas en las arterias.




Quimicamente son derivados del isopreno -\) Hs -7‘
C
-

y se clasifican segun el numero de N °N'
moléculas de isopreno que los forman. 2 H !
Mentol Fitol
CH.OH
)%/\/‘%/ 2 Q:W\(\CHIOH
Geraniol HO ) )
Vitamina A
\ Limoneno MONOTERPENOSJ \ Vitamina E DwERpENosj
X X X N N - S S T Vo Vo Y VX
Escualeno .
TRITERPENOS Carotenoides TETRARPENOS
\_ "/ \ y,
\
R /IQ./ X R % X X =8 N X -8
Caucho POLITERPENOS

J




TERPENOS O ISOPRENOIDES. MONOTERPENOS

Son aceites esenciales que dan olor y sabor caracteristicos a muchas plantas.

Mentol

—_— !

Es un alcohol que se obtiene de los aceites de la
menta.

Geranio

C1I‘JH1b

CH,

.

2 d-limoneno /

: Da olor caracteristicos a las naranjas y limones.
Limoneno | Ha adquirido importancia debido a su demanda como

disolvente biodegradable.

: OH "
Geraniol -
H

H,C” NCH




TERPENOS O ISOPRENOIDES. TETRATERPENOS

Carotenoides ——> Pigmentos fotosintéticos precursores de la vit. A

——

Carotenos

Licopeno

Al caer las hojas, la clorofila, mas
inestable ante la oxidacion, se des-
compone mas rapidamentey las
hojas muestran los colores amari-
llentos de las xantofilas.




7w

COLORES AMARILLENTOS DE LAS XANTOFILAS
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Polimero de miles
de isoprenos
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