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LIPIDOS COMPLEJOS.
DE MEMBRANA U
HETEROLIPIDOS



LIPIDOS SAPONIFICABLES

(A)y, (B)
SIMPLES = HOLOLIPIDOS COMPLEJOS = HETEROLIPIDOS
l !
- - Glicerolipidos
- Acidos grasos .+ Gliceroglucolipidos
- Acilgliceridos - Glicerofosfolipidos
- Ceridos - Esfingolipidos
. Esfingoglucolipidos
. Esfingofosfolipidos

| 1

sélo contienen alcohol Ademas de alcohol y uno o mas

Yy Uno o mds dcidos grasos dcidos grasos, th. contienen un
acido fosfdrico o un glucido.

Recordemos...




LIPIDOS SAPONIFICABLES

|
v

!

COMPLEJOS = HETEROLIPIDOS
j - Glicerolipidos

-Son moléculas anfipdticas por lo - Gliceroglucolipidos
U TPl DIEeper, - 6Glicerofosfolipidos
-Son los principales constituyentes || Esfinaolipid
de la membrana plasmatica. = '"9° Jplielels L.
. Esfingoglucolipidos
. Esfingofosfolipidos

Ademds de alcoho/ y uno o mas
dcidos grasos, tb. contienen un
acido fosforico o un glicido.




ESTRUCTURA DE LOS LIPIDOS SAPONIFICABLES COMPLEJOS

Cadenas alifaticas de acidos
Zona hidrofoba grasos unidos mediante
(apolar) enlaces éster a un alcohol

(el glicerol o la esfingosina).

oy

Molécula Glicerolipidos Esfingolipidos
anfipdtica

con dos

regiones

(polar) lipidicos (tb. unidos al

. £ Restant nentes n
[Zona hidrofila estantes componentes no
alcohol).
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GLICEROLIPIDOS

Tienen dos moléculas de dcidos grasos (saturados o insaturados)
unidos mediante enlaces éster a dos grupos alcohol del glicerol
(posiciones ay B).

El glicerol se une, por un lado, con los

dos dcidos grasos y, por el otro, a un
Gliceroglucolipidos monosacérido.

Se encuentran en las membranas de las

bacterias y de las células vegetales.

El glicerol se une, por un lado, con los
dos dcidos grasos y, por el otro, a un
dcido ortofosforico. Este tb. se une
con un aminoalcohol o un polialcohol.

Glicerofofolipidos
= fosfolipidos



FOSFOLIPIDOS (GLICEROFOSFOLIPIDOS = FOSFOGLICERIDOS)

Polialcohol

Por un lado, dos acidos grasos
estan unidos al glicerol.

Este tb. se une (enlace éster) a
un acido ortofosforico,

que, a su vez, forma otro enlace /
éster con un grupo alcohol de

un aminoalcohol H -11 ik
o de un polialcohol. H_éag et

Extremo
polar

) Gru po
fosfato

Glicerina

ACIDO FOSFATIDICO ——8 >

Extremo
apolar e
La estructura de los dif.

fosfolipidos deriva del
acido fosfatico, segun sea el

sustituyente polialcohol. K

(
NANAAANAANAA
N NN

Acidos grasoy




FOSFOLIPIDOS (GLICEROFOSFOLIPIDOS = FOSFOGLICERIDOS)

Farmula estructural

<«— Grupo fosfato
|

X=0= o= O=-CH,,
-0 | 4

]
H,C— O—C—CHy—CH;—CHy—CH,;—CH,—~CH,;~CHy—~CH,;—CH,—CH,—CH—CH,

Sustituyente \

Glicerol
Acidos grasos
" _»
|
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FOSFOLIPIDOS (GLICEROFOSFOLIPIDOS = FOSFOGLICERIDOS)

El alcohol puede ser:
» La colina
» La serina COMPOSICION QUIMICA l

# La etanolamina
» La glicerina
# El inositol

AMINOALCOHOL O
POLIALCOHOL

GRUPO FOSFATO

ACIDO
FOSFATIDICO ~

.—CH=CH —...—CH;—CH,

...—CHs—CH;—CH,

GLICERINA
= ACIDOS GRASOS



EJEMPLOS DE FOSFOLIPIDOS SEGUN EL SUSTITUYENTE

> H.C. .CH

) 3 + 3
H,C—0—C—R, Xed

HO—CH,~CH~N—CH,

0 3
colina

n
HC—0—C—R,
‘ 0 H.C. ,CH

T 3N+ 2
H,C—0—'—0—CH;~CH~N-CH,

acido fosfatidico colina Fostatidi/colina



EJEMPLOS DE FOSFOLIPIDOS SEGUN EL SUSTITUYENTE

0
H.c—0—C—R, HO—CH~CH—NH,

('? Etanolamina
HC—0—C—R,

| o

n

acido fosfatidico Etanolamina



EJEMPLOS DE FOSFOLIPIDOS SEGUN EL SUSTITUYENTE

0
H,c—0—C—R,  HO-CH~CHNH,

0 COOH
HC—0 —C—R. serina
I
H,C—0— [ —O—CH;~ CH—NH,
COOH

acido fosfatidico serina




EJEMPLOS DE FOSFOLIPIDOS SEGUN EL SUSTITUYENTE

acido fosfatidico

HO H
—_—

inositol




NOMENCLATURA DE LOS FOSFOLIPIDOS

“ Aminoalcohol

Fosfato

Ac. fosfatidico

Ac. graso Ac. graso
saturado insaturado

Se nombran ahadiendo al
prefijo fostadil el
nombre del sustituyente
unido al grupo fosfato
(ej.: fostadilcolina).

Lugar para
esterificacion
de alcohcles:
- Inositol

- Glicerina

- Etanoclamina
- Serina

- Colina

Acido
Fosfatidico /

Cabeza
Polar
(Grupo Fosfato)

Clicenna

Colas
~ Apolares
| (Acidos grasos)
%, L
Acido grasé~ -

insaturado Acido graso
saturado



PRINCIPALES FOSFOLIPIDOS

CHz"— 0 T CO = R1
| FOSFATIDIL COLINA (LECITINA)

R,— CO — O — CH OH
I I +
Cli—O—PF —0 — X — CHy;— CH,— NH,§
- ; || Colina
ACIDO FOSFATIDICO a SUSTITUYENTE
FOSFATIDIL SERINA I\TH FOSFATIDIL ETANOLAMINA (CEFALINA)
3
| .
—CH;—CH — CH,— CH,— N(CH,),
L-Serina COO Etanolamina
FOSFATIDIL INOSITOL R;—CO—0O0—CH,

DIFOSFATIDIL GLICEROL |

OH
- - (CARDIOLIPINA) o CH-0—OCR.
<OH y | |
OH

~CH,— CHOH—CH;— O—P—0O—CH,

Inositol - ||
Glicerol O



Molécula fosfolipidica de la fosfatidileolina

Gmm , _"J.:.:'.,- 3 ( )
lar
Eicimfolico - q . P
a
cabeza) = ~‘-':-‘:).;‘:-’-’. 3%
. Cabeza
BE (\ ah
°'?Zb
1] |w !
gl e Simbolo
pL
CH\?cu,
\ct’\,
CH
%
' CH,
Modelo Models espacidl o,
esquematico i '
squ compacto ‘::"’ Formula



ESTRUCTURA DE LA FOSFATIDILCOLINA

o) Fosfatidilcolina
c —ollcH, = lecitina

2 |

¢ ollcn

+
O~ PO CH, CH N CH,

colina

Acido graso —_—

Acido graso —

=V PERIS)

i FOSfOrico == Xminoalcohol

La lecitina esta formada por dos acidos grasos que esterifican (recuadros rojos) sendos
grupos alcohol de la glicerina. El tercer grupo alcohol de la glicerina esta unido, mediante
un enlace fosfoéster, a un acido fosforico que, a su vez, esterifica, en este caso, un
aminoalcohol, la colina



Lecitina o fosfatidilcolina



Caracter anfipatico de los
fosfolipidos



CARACTER ANFIPATICO DE LOS FOSFOLIPIDOS

m Los fosfoglicéridos son anfipaticos, tienen una parte polar,
soluble en agua, y otra apolar, insoluble

9
X =0="—0-CH,
-0 | ('?

O
]}

I

parte soluble-polar parte no soluble- apolar




CARACTER ANFIPATICO DE LOS FOSFOLIPIDOS

m Parte polar de un fosfoglicérido

. / - ‘ . .‘\_‘Q.
'. ad - -
. ¢ ¢ 4
T T ¢
v — ) \
H

m Pare apolar

<

Parte polar

Parte apolar

\?,.
*
)
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COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos forman monocapas en un medio acuoso al
intruducirse la parte hidréfila del lipido en el agua

T

Parte polar Parte apolar




COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos pueden formar bicapas entre dos medios
acuosos. Se disponen con los grupos apolares enfrentados y los
grupos polares hacia el medio acuoso.

Parte hidrofila

Parte hidr6foba

Parte hidrofila



COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los lipidos anfipaticos pueden formar bicapas entre dos medios
acuosos. Se disponen con los grupos apolares enfrentados y los
grupos polares hacia el medio acuoso.

Parte hidrofila

Parte hidr6foba

Parte hidrofila




COMPORTAMIENTO de los FOSFOLIPIDOS en un MEDIO ACUOSO

Los fosfolipidos, cuando se encuentran en medio acuoso, pueden formar las siguientes estructuras:

MICELAS

En la superficie externa se
sitlan las cabezas polares
interaccionando con la fase
acuosa.

Las colas apolares se sitan
en el interior.

BICAPAS

Separan dos medios acuosos.

En el laboratorio se pueden
obtener liposomas que
dejan en el interior un
compartimento acuoso.

Region
hidrofébica

Cabezas
polares

0000000000000000000000

oO *\\, Blcapa:de fosfolipidos/, Oo
9 L o00000000000000000 =
Q Agua -9
Qo .
w ,ooooooooooooooo @0
A o
& i oo

Agua °° 00000006000000000 °°



Liposoma




Debido a su caracter anfipatico, los fosfolipidos son los principales
componentes de las membranas bioldgicas.

Polar <— >

P Grupo fosfato

Membrana celular

Glicerina

B I

Acidos grasos
Acidos grasos I_




Las membranas Membrana
celulares plasmética

aparecen, con .
grandes aumentos

del microscopio
electronico, como
una doble capa
oscura (parte
hidrofila de la i

membrana) y una w"m «-ﬁ-‘.-e .,.m”' ”Mw,,,m\“w

intermedia clara O™ R
(parte lipdfila) de e P
unos 100 A de g
grosor en total. |

- ™




Membranas plasmaticas




Representacién

tridimensional de

una bicapa lipidica
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El caracter anfipatico de los fosfolipidos es fundamental en la formacién de las membranas biolégicas.

Cabezas polares Colas glucidicas

Colas apolares de fosfolipidos polares

Las cabezas polares
interaccionan Proteinas
mediante puentes de
hidrogeno con el
agua

Las colas apolares

Colesterol  jnteraccionan entre

si por Fuerzas de
Van der Waals






LIPIDOS SAPONIFICABLES

(A)y, (B)
SIMPLES = HOLOLIPIDOS COMPLEJOS = HETEROLIPIDOS
l !
- - Glicerolipidos
- Acidos grasos .+ Gliceroglucolipidos
- Acilgliceridos - Glicerofosfolipidos
- Ceridos - Esfingolipidos
. Esfingoglucolipidos
. Esfingofosfolipidos

| 1

sélo contienen alcohol Ademas de alcohol y uno o mas

Yy Uno o mds dcidos grasos dcidos grasos, th. contienen un
acido fosfdrico o un glucido.

Recordemos...




Su estructura deriva de la ceramida, molécula que resulta de la
union, mediante enlace amida, de un dcido graso con un
aminoalcohol llamado esfingosina. El sustituyente se une al grupo
alcohol de la ceramida.

A la ceramida se une un
grupo de caracter polar
gue caracteriza al

" esfingolipido.
CH,OH
Acido graso EHNH — OC — R1J
+ R—cooH - | ©HOH
CH
1

Esfingosina (Ce ram ida)




Esfingoglucolipidos
= glucolipidos

- Cerebrosidos
- Gangliosidos

El grupo alcohol de la ceramida se une
a un conjunto de monosacdridos.




(i) CEREBROSIDOS (glucolipidos = esfingoglucolipidos)

La ceramida se une a un glicido, generalmente un monosacarido
(glucosa o galactosa).

(Monosacérido) ,ﬂ)
N NH — C—(CH,),,— CH,
CH,OH | OH
HO -
)—O\O~ CH;='C=— C = CH = CH—(CH,),,™ CH,
<oH H ||
H H H H ‘ _
X H OH | (Ceram|da)

Abundan en las membranas de las células nerviosas del cerebro y del
sistema nervioso periferico, donde realizan una funcion de receptores de
moléculas externas que daran lugar a respuestas celulares.




(ii) GANGLIOSIDOS (glucolipidos = esfingoglucolipidos)

La ceramida se une a un oligosacarido ramificado con restos de NANA

N-acetilgalactosamina Gr, G
Galactosa ® -
NANAE B [
Glucosa
) ] #
NANA Acido N-acetilneuraminico © © © Colas
NANAZNANAR NANAS glucidicas
polares
El NANA aporta
‘ . " "
carga negativa
al grupo polar.
CH, .
| M n -
O:(|: H 7 45 :
HN A9\ coo CHOH Colas
‘ R | | | apolares
HNf H0on Ten

OH H S



FUNCIONES DE LOS ESFINGOGLUCOLIPIDOS

Forman parte del exterior de la membrana plasmatica
(constituyendo, junto a las glucoproteinas, el glucocdlix),
donde se intercalan con los fosfolipidos, contribuyendo al
aumento de su rigidez.

Su especificidad, basada en las diferentes secuencias de las
cadenas oligosacdridas, hace que actien como marcadores
biologicos y lugares de reconocimiento celular.

PROTEOGLUCANOS
OB OB OBDOSOD

. . b A
U a?- l,‘ ()

T

‘ITX?T"'“‘.TTV T'T\ :VT/ 3:(
i)-” f..‘-'. -n\1'\ U‘J.
..4-\)‘. .At--b-l.i-‘“ tl“r\\,,\ll.Jc

GLUCOESFINGOLIPIDOS GLUCOPROTE!NAS



Esfingofosfolipidos
(= fosfoesfingolipidos)




Formados por un écido fosférico, un alcohol, un écido graso y una
molécula de esfingosina. Los mds sencillos son las esfingomieﬁnas

Colina Grupo fosfato
O
|

O—P—0O
|
OH

Esfingomielinas

Resultan de la union del
grupo alcohol de la
ceramida con un dacido
fosforico, el cual se une, a
su vez, con una molécula
de colina o de etanolamina.

Esfingosina

T °
(CH,),

|
CH g

|| Acido graso
CH

@),

|
CH, CERAMIDA




ESFINGOFOSFOLIPIDOS

Th. se puede decir que a la ceramida se une la fosfocolina (colina + acido
fosforico) o fosfoetanolamina (etanolamina + acido fosforico).

Fosfocolina CH, ﬁ Ceramida
+ [ ,
CH3 3 CH2 - - CH2 —Ti ) = " Ty e CH2 O 1 /Acido graso
| | | I ;
CH, OH CH — NH — C — (CH,),,— CH,
|
Esfingosina OR== Gl = CHli== S IEh,), = G,

Esfingomielinas

Se encuentran en lavaina de
mielina que rodea las fibras
nerviosas.







LIPIDOS INSAPONIFICABLES

(Sin acidos grasos)

g



CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS (segiin su estructura molecular)

|
v v

SAPONIFICABLES NO SAPONIFICABLES
(con dcidos grasos) (sin dcidos grasos)
l Terpenos o isoprenoides
. Esteroides
Simples u Acidos grasos Prostaglandinas
~ hololipidos Acilglicéridos (grasas)

Céridos (ceras)

Fosfolipidos

Complejos o de membrana —> P
— glucolipidos

o heterolipidos

Recordemos...



(a)

Terpenos o isoprenoides



Quimicamente son derivados del isopreno y se '|3H3 ‘T. :
clasifican segtn el nimero de moléculas de > ~C_~CH, .N
L)

iIsopreno que los forman. H,C ﬁ
Mentol Fitol
CH.OH
)\/\/l\/ - QJ:/W\(\CHZOH
Geraniol HO ) )
Vitamina A
\ Limoneno MONOTERPENOSJ \ Vitamina E DwERpENosj
= = X N = . S LS Tt Tt Y Ve
Escualeno .
TRITERPENOS Carotenoides TETRARPENOS
\_ "/ \_ y,
N
8 *\/ - X - X -~ 95 X -3 X
Caucho POLITERPENOS

J




oooooooo



MONOTERPENOS

Son aceites esenciales que dan olor y sabor caracteristicos a muchas plantas.

Mentol l,
Es un alcohol que se obtiene de los aceites de la
menta.

Geranio

Geraniol ‘
- ErETer

H.C CH,

H,C” SCH, | .
2 d-limoneno

: Da olor caracteristicos a las naranjas y limones.
Limoneno Fﬂ Ha adquirido importancia debido a su demanda como
disolvente biodegradable.




DITERPENOS

Fitol Vv Forma parte de la clorofila y es precursor de la vitamina A.

En vegetales con
carotenoides, lo cuales
actian como precursores.

Vitamina A, retinol
o antiseroftalmica

Vitamina E
o tocoferol

Vitamina K
o filoquinona




TETRATERPENOS

Carotenoides ——> Pigmentos fotosintéticos precursores de la vit. A

Carotenos

Licopeno

Al caer las hojas, la clorofila, mas
inestable ante la oxidacion, se des-
compone mas rapidamentey las
hojas muestran los colores amari-
llentos de las xantofilas.




Caroteno

G



GRAFICAS DE ABSORCION DE LOS PIGMENTOS FOTOSINTETICOS

Zlorofila a
------ i_lorofila b
160 |-
5 Caroteno
o
(.
iy
]
[4%]
100
a0
0
ROD 700

Longitud de onda en nm (nanometros)
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brasilensis

g

B %
S HEVE

oy

2,
O
Z
o1
Q
[a 4
A1
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a

Polimero de miles
de isoprenos







(b)

Esteroides



(b) ESTEROIDES

Son lipidos no saponificables derivados del esterano (= gonano)
(anillo de ciclopentanoperhidrofenantreno).

+

Ciclo pentano
Fenantreno

Esterano

Los esteroides se diferencian entre si por el n° y la
localizacion de sustituyentes en el anillo de esterano.



Esteroles

- Colesterol
-Vitamina D

- Estradiol

fESTEROLES

HO Vitamina D3

°g Colesterol j

Sales biliares

(Ac:mos BILIARES )
HO
“
HO

\ Acido célico j

- Hormonas
Hormonas suprerrenales
esteroideas - Hormonas
sexuales

)

/HORMONAS ESTEROIDEAS

Testosterona

s

OH HO ||

0
WPco

Cortisol ®)

~




CLASIFICACION DE LOS ESTEROIDES

Nucleo de perhidro - ciclopentano - fenantreno




El colesterol es el
mas importante de
los esteroides

Es el precursor
de casi todos los
esteroides.

COLESTEROL

AN

El —OH es el unico sustituyente
polar (la molécula es hidréfoba).

CH3

CH-CH2-CH2~CH2-TH-CH3

st CH3

COLESTEROL
HO



H 3C
CH-CH,~CH,-CH,-CH-CH,

CH,

El —OH es el unico sustituyente
polar (la molécula es hidrofoba).



Colesterol

Se frata de un
lipido no
saponificable
pues no tiene
acidos grasos
en su molécula




Colesterol

El grupo alcohol le
da al colesterol un
débil caracter
anfipatico.

Pero la molécula
tiene un fuerte
caracter apolar por
la gran cantidad de
C e H que tiene



SALES
BILIARES

Androgenos

Estrogenos

HO

DERIVADOS DEL COLESTEROL

Colesterol

«

HO

e OH

H,C

Testosterona

2

Estradiol

CH,

CH,

€ 450

CH,

CH,

b

LUZ ULTRA-

éj VIOLETA
PREVITA-
MINA D

VITAMINA Ds
(Colecalciferol)

PREGNENOLONA

@

g
c=0
H,

Progesterona

<|:H2 OH
CHC=O
HO *k-: OH
H.C
. 0 Cortisol
CH, OH
Ho|
0O c=
0——CHc o
H,C

0 Aldosterona



Colesterol

Forma parte de las membranas bioldgicas, a las que confiere
resistencia, rigidez y estabilidad.



Cabezas polares Colas glucidicas

Colas apolares de fosfolipidos polares

Las cabezas polares
interaccionan Proteinas
mediante puentes de
hidrogeno con el
agua

N Las colas apolares

[ Colesterol ] interaccionan entre

si por Fuerzas de
Van der Waals




Quilomicrones
N X

Intestino 7

Tejido muscular Restos

glicéridos
Tejido e

L N
Qoio

IDL® ® ® LDL
eeo

.» Lipoproteinas de
: ’ baja densidad
oL | D |

Lipoproteinas L2 © @ Organos
de alta densidad periféricos

Acidos grasos
liberados




; T: triacilgliceroles; C: colesterol;

inas
verde: fosfolipidos.

ré

ApoA, ApoB, ApoC, ApoE: apolipoprote



Placa o ateroma de colesterol

Corte de una seccion arterial

Las lipoproteinas de baja densidad (LDL) transportan el
“colesterol malo’ desde el higado hasta las células de los tejidos.
Si hay un exceso en la sangre, liberan particulas de colesterol,
que pueden forman los ateromas.




(i) ESTEROLES (esteroides)

Vitamina D: Regula el l VITAMINA D '
metabolismo del calcio
y del fosforo.

QObsérvese que uno de R
los anillos del esterano H

c 3
se encuentra abierto. A

HD/\/V La podemos sintetizar a

partir de provitaminas de origen veg.
o animal, y por radiacion UV del sol
sobre la piel.



ESTRADIOL

OH

HO

Hormona que regula la aparicion de los caracteres
sexuales secundarios femeninos.



(ii) SALES BILIARES (esteroides)

Derivan de los acidos biliares (acidos glicocdlico y taurocolico)

ACIDOS BILIARES

HO” -

A s f

COO" COO'
CH, CHz  CH, cH2
CH HaC CH2H2C CHsHsC

Bilirrubina

\ /\

Son anfipaticos, por lo que tienen
propiedades detergentes: emulsionan
las grasas en el intestino, lo que favorece
la accion de las lipasas.




l

Aldosterona

\V

Regula el funcionamiento

del rinon (excrecion de aguay

sales minerales).

Las glandulas
suprarrenales
segregan hormonas
que ayudan a regular
el balance quimico y
el metabolismo y
complementan

otras glandulas

Hormonas suprarrenales
0 CH,OH

Neuro-hipofise

Supra-renal

(vasopressina)

1 Diurese

¢



(iii) HORMONAS ESTEROIDES (esteroides)

(= cortisol) Hormonas suprarrenales

Cortisona: Hormona de
la corteza de las
glandulas
suprarrenales. Actua

favoreciendo la CH 20H
formacion de glucosa y
glucogeno.




Hormonas sexuales

Testosterona;
Hormona sexual
masculina.

H o4
l CH

Caracteres sexuales
secundarios

CH

N

(2

°W

(



Progesterona: Una de
las hormonas sexuales
femeninas.

l

Prepara para la gestacion /\GH 3

Hormonas sexuales




OTROS ESTEROIDES

M N\/L
Y ,
CS

0 AN

G%ucosa
Gﬂlﬂﬂtﬂﬁﬂ Solanina: Alcaloide
Rgﬂlﬂ{}Sﬂ presente en la patata.

SOLANINA Obsérvese que tiene un

oligosacarido unido al
anillo del esterano.




(c)

Protaglandinas



PROSTAGLANDINAS

Conjunto de sustancias derivadas de los dcidos grasos de 20 carbonos (eicosanoides), que
contienen un anillo ciclopentano y constituyen una familia de mediadores celulares.

COO”

T A \/\/
{ 20,
\— A=A\ FUNCIONES DE LAS PROSTAGLANDINAS

Acido araquidénico
«Vasodilatadores.

- & + Intervienen en procesos inflamatorios.

Sintesis de + Estimulan la produccién de mucus.
la PGGE, . A 2
0. * Estimulan la contraccion de la musculatura lisa.
/\:/\\/\COO_ + Intervienen en la coagulacién de la sangre.
& \l/\\/\/
o OOH COOH
—\/—W
PGG, Prostanoato
(molécula /\ AN
basica)

Prostaglandinas




SAPONIFICABLES

INSAPONIFICABLES

TABLA RESUMEN DE LOS LIPIDOS

TIPO

ACIDOS GRASOS

ACILGLICERIDOS

CERAS

FOSFOLIPIDOS

ESFINGOLIPIDOS

TERPENOS

ESTEROIDES

PROSTAGLANDINAS

NATURALEZA QUIMICA

Acidos organicos monocarboxilicos
saturados o insaturados.

Glicerina esterificada con uno, dos o tres
acidos grasos.

Esteres de un &cido graso y un
monoalcohol ambos de cadena larga.

Glicerina esterificada con un grupo
fosfato, unido a su vez a un aminoalcohol
o polialcohol y dos acidos grasos.

Una ceramida unida a un grupo polar.

Derivados de la polimerizacion del
isopreno.

Derivados del
ciclopentanoperhidrofenantreno.

Derivados de fosfolipidos con acidos
grasos poliinsaturados.

FUNCION

Precursores de otros lipidos.

Reserva energética y aislante.

Proteccion y revestimiento.
Formacion de membranas
biologicas.

Membranas bioldgicas,
especialmente en el sistema

nervioso.

Pigmentos y vitaminas.

Vitaminas, hormonas y
acidos biliares

Muy diversas.



FUNCIONES DE LOS LIPIDOS
RESERVA ENERGETICA

Al ser moléculas poca oxidadas, dan mucha E: 1g === 9,4 kcal (dcidos
grasos y grasas, triacilglicéridos).

ESTRUCTURAL
Forman las bicapas lijpidicas de las membranas celulares: fosfolipidos...

PROTECTORA

Recubren organos, protegiéndolos.

El paniculo adjposo protege contra el frio (acilglicéridos).

Las ceras impermeabilizan las paredes celulares de los vegetales y de
las bacterias.

REGULADORA Y BIOCATALIZADORA
Del metabolismo: Vit. A,D,K 'y E. Hormonas esteroideas,
prostaglandinas.

DE TRANSPORTE

Se realiza mediante la emulsion de los lipidos gracias a los dcidos
biliares y a los proteolipidos.






