Astronomía para niñas y niños 
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Guía del profesor.

Introducción.

Estas páginas pretenden servir de iniciación a la Astronomía para niños y niñas. La gran cantidad de información existente en Internet, en inglés, sobre esta ciencia, contrasta con la escasez de recursos en español, sobretodo para niños. Estas páginas quieren ser una pequeña aportación en ese campo.

La enseñanza de la Astronomía está insertada en diferentes áreas del currículo, tanto en Primaria como en Secundaria. Encontramos contenidos sobretodo en Ciencias Naturales (Conocimiento del Medio) y en Geografía e Historia. En el Segundo Ciclo de Secundaria aparece una Materia optativa, Taller de Astronomía, que cubre satisfactoriamente las expectativas en esa etapa. Pero al ser una materia optativa, depende de los diferentes Departamentos Didácticos y más concretamente de alguna persona que se haga responsable de ella, para poder ser ofertada a los alumnos. El caso es que la enseñanza del Taller de Astronomía sigue siendo minoritaria en los IES de España. 

Estas páginas están destinadas a alumnos del último ciclo de la Enseñanza Primaria y al primer ciclo de la E.S.O. (1º y 2º cursos).  Lógicamente, por su contenido, no cubren la enseñanza de ninguna materia específica, aunque pueden ser de ayuda en las citadas anteriormente y en alguna más, tal como se especifica debajo.

Áreas para las que pueden ser útiles estas páginas 

En la siguiente clasificación se pueden ver las secciones más interesantes para cada área.

Geografía e Historia

¿Por qué en otros países no es la misma hora que en el nuestro?

Origen de los días de la semana

Origen del nombre de los meses

Origen del calendario

¿Cuando comienza o comenzó el nuevo milenio? 

¿Por dónde sale el Sol?

¿Cuál es la causa de las estaciones?

Calcula la distancia entre dos ciudades

Descubre tu ciudad de noche

O si lo prefieres de día

Calcula la latitud y longitud de tu ciudad

Calendario desde 1582 en adelante

Calendario desde el año 1 al 9999

Ciencias Naturales

El Sistema Solar

Generalidades: Origen, tamaño, datos, etc 

Estudio de los planetas. Principales características

¿Por dónde sale el Sol?

¿Cuál es la causa de las estaciones?

¿Por qué hace más calor en verano? 

¿Por qué se producen las mareas?

Los eclipses

Los eclipses de Sol

Los eclipse de Luna

Las fases de la Luna

La edad de la Luna

Fase actual de la Luna

¿Quieres ser astronauta?

¿Cómo es de grande el Universo?

Reconocer las principales constelaciones

Las 26 estrellas más brillantes

Estrellas fugaces

Consejos para observar el cielo. 

Haz horóscopos

Día y noche: en el globo o en un mapa

Cómo se mueven los planetas

Mirar satélites

Última foto del satélite Meteosat

¿Cómo has llegado hasta aquí?

Lengua

Pequeño diccionario con palabras de Astronomía 

Nombres de estrellas árabes 

Refranes, Jeroglíficos, Adivinanzas, Acertijos

Sopas de letras: Estrellas, Constelaciones, Satélites 

Plástica

Colorea los planetas o la lanzadera espacial

Haz un icosaedro con La Tierra

Tecnología

Construye un móvil 

Haz un icosaedro con La Tierra 

Haz un mural con los planetas a escala 

Construcción de un reloj de sol 

Matemáticas.

Haz un icosaedro con La Tierra

¿A qué velocidad nos movemos en el cosmos?

Calcula mentalmente el día de la semana que naciste.

Calcula mentalmente la fase de la Luna

Calcula cuánto pesas en otros planetas

Calcula tu edad en otros planetas

Calcula cuánto tardarías en ir a otros astros

Religión.

¿Cómo has llegado hasta aquí?

Inglés

La mayoría de los enlaces conducen a páginas en inglés, por lo que se verán muy motivados en su aprendizaje.

Descripción de las páginas

Página principal.

Esta página es accesible desde la dirección http://pagina.de/universoguay. Cuando se accede a la página, la compañía propietaria del dominio inserta una pequeña ventanita de publicidad a cambio de esa dirección tan bonita, que se puede cerrar sin ningún temor.

La primera vez que se entra en la página principal, desde un ordenador determinado,  se solicita el nombre del usuario. Es conveniente escribir el nombre y los apellidos, pues, entre otras cosas, se utilizará más tarde para confeccionar el diploma correspondiente. No obstante, el nombre se puede cambiar en cualquier momento desde esta página.

El nombre introducido aparece debajo del título de la página no solo esta vez, sino también las sucesivas. La página también muestra el número de visitas realizadas desde ese ordenador con ese nombre, debajo de la fecha del día.

Después de la cabecera, la página contiene nueve enlaces principales, dispuestos en un cuadrado de 3x3, otros cinco en una columna a la derecha, bajo el título de Cosas Guays y por último, en el pie del documento, varios enlaces más. 

Vamos a ver una descripción completa de lo que se encuentra detrás de cada enlace.

1.- Aprende sobre el Sistema Solar

En este enlace se encuentra una nueva página que contiene dos enlaces sobre el Sistema Solar (con sus correspondientes páginas preparadas para imprimir), un examen sobre lo anterior y dos divertidas páginas más especiales para los más pequeños.

2.- Cosas básicas de Astronomía

En esta página se explican cosas sencillas como las fases de la Luna, el calendario, las estaciones, etc. Puedes ver la cómo se ve la Luna ahora.

3.- Conoce las estrellas

Un paseo por las principales constelaciones, para que sepas qué mirar y cuándo. Hay un dibujo de cada constelación, con los objetos más llamativos de cada una. También hay una página sobre estrellas fugaces.

4.- Actividades para hacer en casa

Aquí encontrarás 6 actividades: colorear dibujos para los más pequeños, hacer un móvil, hacer un icosaedro con la Tierra, hacer un mural con los planetas a escala, construir un reloj de Sol y hacer horóscopos en el Colegio.

5.- Cosas para pensar

Refranes, jeroglíficos, adivinanzas, acertijos y dos páginas para hacer cálculos mentales y dejar boquiabiertos a los colegas: calcular mentalmente el día de la semana en que cayó una fecha cualquiera y calcular la fase de la Luna.

6.- Cosas para hacer en el ordenador

Calcula cuánto pesas en la Luna, cuántos años tienes en Marte, cuánto tardarías en llegar a Júpiter, la distancia entre dos puntos de la Tierra, las zonas iluminadas por el Sol, las coordenadas de tu ciudad y varias cosas más. No te pierdas cómo se mueven los planetas.

7.- Exámenes y diploma.

Aquí están cinco exámenes que te dan acceso a los juegos correspondientes. El examen final te permite obtener, si lo superas, el diploma correspondiente. Si no superas el examen final puedes obtener un diploma de asistencia.

8.- Fotos

Bonitas fotos de astros del Sistema Solar y del Universo lejano tomadas por el telescopio espacial Hubble. También hay tres vídeos de la lanzadera espacial.

9.- Juegos

En esta página puedes ver los juegos que hay y una descripción de cada uno de ellos. Para jugar debes superar todas las preguntas de los exámenes. Las sopas de letras son de acceso libre.

10.- ¿Cómo he llegado hasta aquí?

Se explica cuáles han sido y cuándo han sucedido los principales eventos de la historia del Universo, del Sistemas Solar y de la Tierra. Dispone de un espacio reservado para poner tu foto (se explica cómo hacerlo). También existe una página para imprimir.

11.- Paseo espacial

Esta es una página muy bonita que te hace preguntas sobre los planetas. Si aciertas con las respuestas accedes a un juego.

12.- Mirar satélites

Aquí encontrarás direcciones interesantes para saber cuándo va a pasar algún satélite sobre tu casa y así poder verlo. También hay vídeos de la lanzadera espacial.

13.- Diploma

Si pulsas este enlace sin haber hecho el examen final, obtendrás un Diploma de asistencia, pero si has hecho el examen final y lo has superado obtendrás tu Diploma en Astronomía Básica

14.- Recursos

Además de algunos enlaces para niños, también están las Asociaciones de Astronomía que hay en España, las noticias astronómicas de última hora ofrecidas por Astrored y dos servicios imprescindibles para moverse en la red, algunos buscadores y el servicio de traducción de Altavista.

15.- Enlaces en el pie de la página 

· Requerimientos. El equipo que necesitas para ver estas páginas 

· Profesores. Una página para los maestros y profesores. 

· Alumnos. Esta página que estás viendo. 

· Mapa del sitio. Aquí encontrarás todas las páginas que hay en el sitio ordenadas. 

· Envía esta página a un amigo. Te permite enviar un e-mail a un amigo con la dirección de esta página. 

· Créditos. Quién ha hecho esta página y de qué se ha servido. 

Planteamiento para usar estas páginas

Estas páginas están diseñadas para que el alumno pueda seguir las explicaciones que se dan en ellas de un modo autónomo. Incluso se ha diseñado un sistema de evaluación por medio de exámenes, cuya superación conlleva la obtención de una clave para un juego. El examen final conduce, en caso de superación, a la obtención de un Diploma en Astronomía Básica con un espacio reservado para la firma del profesor. Si no se supera, existe la posibilidad de obtener un diploma de asistencia.

El alumno probablemente necesitará ayuda en algunas ocasiones, pero creemos que más en el uso específico del ordenador, que en las propias actividades. 

Seguramente también encontrará alguna información que le pueda ser útil para complementar la recibida en clase, aunque nuestra primera intención, es casi la contraria: despertar en el alumno la curiosidad y el interés por la astronomía de un modo divertido.

Por otro lado tampoco olvidamos a los propios profesores y maestros, quienes a veces presentan un grado de desconocimiento bastante acusado de cuestiones básicas de Astronomía. Queremos que estas páginas sean una disculpa para reavivar el interés por ella y por otro lado, proporcionarles materiales atractivos para diseñar sus propias actividades en torno a ellos.

Objetivos educativos.

El primer objetivo ya se ha dicho y no es otro que despertar el interés y estimular la curiosidad de las niñas y niños por la Astronomía.

También podemos citar otros que nos gustaría conseguir con estas páginas.

· Colaborar en el proceso educativo de los alumnos para que aprecien la riqueza y variedad de la Astronomía 

· Conocer las diferentes posibilidades de utilización del tiempo libre. 

· Familiarizar al alumno con el aspecto y los objetos del cielo. 

· Tomar conciencia del lugar de la Tierra y del Hombre en el Universo y de la necesidad de preservar nuestro limitado y frágil hábitat, comprendiendo las repercusiones de la actividad humana en su equilibrio. 

· Comprender algunas repercusiones de los últimos avances astronáuticos y su influencia en otras ramas de la ciencia y en la vida cotidiana, apreciando la necesidad actual de los científicos profesionales de trabajar en equipos interdisciplinares coordinados, dada la confluencia de saberes y de disciplinas desde los que se puede abordar un tema astronómico. 

· Comprender y apreciar las potencialidades de los diversos campos del saber astronómico para el placer y el disfrute, tanto desde el punto de vista estético como desde el intelectual. 

· Fomentar la curiosidad y el deseo de profundizar en los conocimientos referentes a los fenómenos astronómicos. 

· Conocer y comprender las principales aplicaciones utilitarias de la Astronomía, como el calendario, el cómputo del tiempo o la orientación. 

· Diseñar, planificar y construir algunos aparatos y maquetas sencillos, desarrollando sus capacidades manuales y su creatividad. 

Algunas ayudas. 

Poner la foto en la página principal.

En la página principal existe un espacio en blanco en el que parece que va una foto y no sale. Efectivamente va una foto del niño o, en su defecto otra alternativa que se proporciona. 

· ¿Cómo poner la foto del niño?

Debes escanear una foto tamaño carnet intentando mantener la proporción de 3x4 (3 de ancho por 4 de alto). Una vez escaneada, guárdala en formato JPG en el directorio raíz del disco duro con el nombre yo.jpg. De este modo la foto estará en C:\yo.jpg, precisamente donde la buscará el navegador. 

· ¿Cómo poner otro dibujo alternativo?

Si poner la foto de cada alumno en cada uno de los ordenadores te resulta difícil o imposible, puedes poner otro dibujo cualquiera, basta que esté en formato jpg y que lo guardes con el nombre y en el sitio de antes. Si quieres puedes servirte de los dibujos proporcionados en ¿Cómo poner tu foto?, donde también se da una explicación más detallada de cómo hacerlo (Esta página se encuentra en ¿Cómo has llegado hasta aquí? 

Poner fotos como fondo de escritorio.

En la página de fotos hay una sección dedicada a fondos de escritorio. Para poner alguna de ellas como fondo de escritorio, basta pincharla con el botón derecho del ratón y pinchar, ahora con el botón izquierdo, en "Establecer como papel tapiz". También se encuentra una explicación más detallada en la misma página.

Por último, si estas páginas te resultan útiles y quieres hacer alguna sugerencia al autor, puedes hacerlo en la dirección universoguay@yahoo.es 

universoguay@yahoo.es

Antonio Berciano Alonso
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