Enfermedades del
aparato digestivo
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Aunque no consttuyen ninguna enfermedad, suele causar
rastomos de seriedad diversa el nacimiento de las muelas del juicio.
Son cada uno de los cuatro molares que surgen detes de los
segundos molares de la denticién perm anente cuando todas las
demés piezas dentales ya s& han desarrollado.

Primer molar Lamuela del juicio no sale
DR menerh en forma \ernical, Sno que
Premolares se desplaza en posidén oltlicua,
inclinada hacia delante

El primer sintoma de la salida

de las muelas del juicio, suele ser
una presion en el segundo molar
debida a la falta de espacio.



j Gefillnte Los
dientes, majo!

Cuida tu dentadura



Enfermedad wiral contagioza que == manifiesta con el dolor al ragar debido a

la inflamacian de las glandulas zalivares.

=intamas generales

Dalar de cabeza

Fiebre

Ronguera

Glandulas =ali vares
Glandulas
paratidas

—— .

Glandulas
zublinguales

Glandulas
21 brnandi bulares




INDIGESTION

Trastorno de (a digesticn caracterizado por (a sensacicn de malestar [Zin
CAllsa organica aparente), después de comer o beber. Los sintom as pueden
prolongarse durante meses.

Comidaz muy Comidarapida y
condimentadas y picantes estados de estrés

E wcezos de carne

l

Tabaquizm o

A bu=o del alcokol Llergia a alimentos

l

Acidez de estomago, Hinchazan
hecesidad de eructar del estam ago,
gaszes v flatulencia

Mauzeas lewes Dalar en el abdomen



Tam bign denominada gripe estom acal, la gastoenterii s es unainfeccian e
inflamacian del racto intestnal que puede causar alteradonesmas o
menos serias. Lainfeccian puede contraerse por contacto con ofra persona
afectada o poringedr alimentos 0 agua en mal estado.

og o Zonas f ! Peardida del ito,
GOS"'r'OenTer"Tls mas afectadas fie I:urei,:ru:h::Iu::?*l d: sal:ll:?eza

(gripe estomacal)
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Dehilidad

Mauzeas, wmitos

@
{ :--__.. ?.c Diarrea, dolor y

E=tam ago, i calam bres abdominales

intestino delgado | |

ycolon. [ G\-_—J’) j Sintomas

Ihdi widuos entre 10 v 24 horas
s afectados dezpuss de laingestian
por edad yaexo .

1/5 .

Recuperacian
60/ ... entre 4 w5 diaz




Hernia de hiato Hernia de hiato
por deslizamiento paraesofagica



GASTRITIS

Exceso de acidez

.~ de estomago
(region antral)




INFECCIONES DE LA MUCOSA GASTRICA

Infeccidn de la mucosa
gastrica

por la bacteria
Helicobacter pylorii
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dlceras y cdncer de estémago

Puede producir

Helicobacter pylorii



Helicobacter pylorii



H.Pylori  Acido Ulicera
Clorhidrico ,
- Produccién de

sustanclas que
danan la capa
de moco

- <
5
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Las dlceras pueden ser producidas por un exceso de dcido
clorhidrico, o por la bacteria Helicobacter pylorii



Ulcera en 7
el intestino 4 ffk
delgado =7 NG

Ulcera en el
estomago
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Estomago

Calculos biliares

Célculos del
conducto comun

Conducto biliar
comun

Duodeno —
(primera parte

del intestino
delgado)

I
Vesicula biliar

Calculos biliares en el :
conducto cistico
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Cadlculos biliares
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Calculos biliares



Higado
normal

Higado con
cirrosis
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HEPATITIS

Definidan

Inflamacian del higado por la accian de distintos wirus. Hay varios tipos: las
mas frecuentes sonladel ipo & yladel ipo B, aungue hay otras
waredades, como la C la D vwla E.

Causzas
{“mﬁf@;h Tipoz & vE Tipos B w i< :
Agua v alimentos Transfusiones
en mal estado de sangre
Jeringuillas Relaciones
Ccom partidas zesuales
Tipos By C T E | =k

=intomas

= &l ptincipio suelen confundirse con la gripe: fiebve, dolores de cabeza,
hauseas, cansancio, diarrea v pardida de apetito.

* Después aparece laicterda (a parte blanca del ojo vla pel adguieren
tono amarillenta), yva que el higado deja de s=gregar Hilirnu bina.

» La arina == oscurece por la blis vlasheces presentan un tono
blanguecinio.



Hepatitis C

La hepatitis C es una
inflamacion del higado
causada por un virus, la
cual puede producir
ictericia. fiebre y
cirrosis. Las personas
con mayor riesgo de
contraer y propagar la
hepatitis C son aquellas
que comparten agujas
para inyectarse drogas y
los trabajadores del
campo de la salud y
personal de las salas de
urgencias quienes
pueden estar expuestos

a sangre contaminada.



El color amarillo en
la piel y mucosas es
un signo de la hepatitis




Es una enfermedad caracterizada por niveles de azucar altos
en la sangre, Puede ser causada por muy poca produccion de
insulina, resistencia a la insulina o ambas.

Para comprender la diabetes, se debe entender el proceso normal
de metabolismo de los alimentos.

| La glucosa, un aztcar que es fuente de combustible
para el cuerpo, entra en el torrente sanguineo.

El pancreas produce |a
insulina, cuya funcion es
transportar la glucosa del
torrente sanguineo hasta
los musculos, grasa y
células hepaticas.

El factor desencadenante es la obesidad y la mala alimentacion.

Se diagnostica diabetes si se detecta que la glucemia esta por
encima de los 126 mg/dl en dos oportunidades.




Diabetes tipo |

Insulina
segregada
dentro del
torrente
sanguineo

C apilar
sanguineo

Células &l Células
productoras productoras de
de insulina insulina La obesidad y la herencia son dos factores

destruidas de riesgo para el desarrollo de la diabetes



DIABETES

Sintomas para detectar la diabetes infantil
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Apendicitis

El apéndice es una porcién del celon, el cual
puede sufrir una inflarmacién como
consecuencia del blogueo producido por un
frozo endurecido de heces que genera una
multiplicacién de bacterias. De este modo,

el apéndice se inflama y llena de pus. Sino se
frata a tiempo puede llegar a perforarse y
producir un a enfermedad mas complicada
llamada peritonitis, que puede ser mortal.

\ _Arteria
i~ apendicular

Un coprolito origina
una obstruccién

o
Apéndice hinchado
e inflamado

i\ Arteria
- &0 ‘-apendicular

p
"

Apéndice perforado 4



APENDICITIS

’ d 1 fl d T4 HPS T H
Apéndice inflamado Operacion de apendicitis
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Apéndice estirpada



HERNIAS

=alida de un argano interno a ravés de |a

parte mas debil o par una abertura anomal)
del mazsculo que o rodea.

Ezquema general de una hemia

_uello

YWizcera herniada,

=aco herniario

Tipos méas frecuentes de hernias

Hernia inguinal vwfemaral

Am baz afectan alos tejidos de la ingle.

Hernia. por incision

=2 localiza en los masculos del lugar donde antes 22 ha
practicado unaintervencian qQuirargica..

Hernia um bilical

Aparece alrededor del ombBligo de los recién nacidos.
Hernia perium bilical

Mas frecuente en mujeres vae presenta en la zona del
orm Bigo.

Hernia epigastrica

=2 manifiesta en el abdomen (ente el ezternon yel

e rpo

Fuerta
herniaria



National Cancer Institute



Etapas del cancer

El tratamiento del cancer de colon
depende de la etapa, o gravedad,
de la enfermedad

La clasificacidon de los
carcinomas se lleva a cabo
de acuerdo al tamario del
tumor y el grado de
penetracion del mismo.
Cuando el tumor es
pequefio y no ha penetrado
la capa mucosa se dice que
es un cancer en etapa |.
Los tumores en etapa |l se
hallan dentro de la pared
muscular y la etapa lll
afecta los ganglios linfaticos
cercanos. Los canceres en
etapa |V son raros y se han
diseminado (metastasis) a

grganos lejanos.



Dificultad para ewvacuar laz heces. Estas zon de consistencia mu ydura v s2ca
W 22 expulzan con una recuenda menor alo que seria habitual . En la
masyoria de las parsonas no es un trastomo grave, pero puede ser sintomade

un problema sy bwacente.

Tipos de estrenimiento seguan callsas

Callsas organicas

Causas funcionales

Chstruccion

Dieta con pocos

residuos por deform adones

Trazstornos anales
(fizuras, hemaotoides..)

Alim entos que producen
maszaz escibalozas

Falta de tano
Reflejo por enfermedad

muscular en el colok
(20 bre todo ancianos) de arganos adyacentes



DIARREA

Expulsian de heces poco consistentes ymuyliquidas en evacuaciones
mucho mas frecuentes de lo habitual. La diarrea aguda no persiste méas alla
de un mes, mientras que la diarrea cranica au pera este tierm po.

Alimentos que debeh evitarss
» Yerdura hervida o cruda

- Frutas frescas (en espedal,
acddas]

» Legum bres secas

dlimentos recomendado s

Al comienzo pararecuperar Méz adelants: _
liquido = =i la diarrea es intensa; » Pescado banco y came poco fibroza,
- Agua azucarada - Patatas al horno, heridas o en pure
» hgua de arroz - zom potas, plétano, men brillo

- Bgua de zansharia, « Pan Hanco (preferible, tostada)

- Te con limah - Yogur, queso blando



de whnas

HEMORROIDES

Yenas wvaricosas del recto o ano. Pueden estar situadas en el principio del
canal anal (hemorroides internas), o bien, estar a la entada del conducto

rectal hemoroides externas). Pueden estar presentes durante anos, el
verdadero problema =2 produce cuando sangran o duglen.

seczian del recto

Heroroide
interna

Herm arraide
gRterna

\

|
Calsas Recto
Presian repetida v
prolongada sobre las
wnas rectales.
Tam bien pueden deberze
a la debilidad congénita,
de laz paredezde |as
wnas hemorraidales.
Loz factores
determ inantes zon todos
aquellos que anginen el
gestancamiento cranico de
la. zangre en au droculacian
por esta Zona.



HABITOS SALUDABLES PARA EL APARTO DIGESTIVO

Habitos saludables para el aparato
digestivo:

- Lavarse las manos antes de las
comidas.

- Cepillarse los dientes después de cada
comida.

- Evitar la ingestion de carnes y pescados
crudos.

- No tomar comidas o bebidas muy
calientes o picantes.

- No ingerir alcohol.

- Comer despacio.

- Realizar cinco comidas al dia.

- Consumir alimentos ricos en fibras.



