19.4. LOS MICROORGANISMOS COMO AGENTES DE ENFERMEDADES
INFECCIOSAS

Tras el descubrimiento de los microorganismos, se abrié paso a la idea de que ellos
eran los responsables del contagio de enfermedades entre personas. Hasta los traba-
jos de Robert Koch no pudo hablarse de una auténtica teoria microbiana de las en-
fermedas infecciosa. Debido a la importancia de los trabajos de Koch, que son la
base de la microbiologia actual los representamos de forma esquematica para facili-
tarte su comprension.

Las toxinas son sustancias producidas por microorganismos, principalmente bacte-
rias, que tienen efecto toxico o venenoso en los tejidos del huésped. Existen dos ti-
pos de toxinas cuyas diferencias puedes estudiar en el segundo subepigrafe.

Postulados de Koch

Sl microorgl;anismo patégeno debe encontrarse siempre en los individuos que
padezcan la enfermedad y no estar presente en los sanos.
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2. El microorganismo debe aislarse del huésped enfermo y cultivarse
en cultivo puro fuera de su cuerpo.
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huésped sano.

3. La enfermedad debe reproducirse }
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4. El microorganismo debe ser aislado de nuevo a partir del hospedador infectado
experimentalmente y cultivado en el laboratorio, despies de lo cual debe ser el
mismo que el organismo original.
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Diferencias entre exotoxinas y endotoxinas

Las toxinas pueden dividirse, en funcion de sus propiedades quimicas, en dos gran-
des grupos: exotoxinas y endotoxinas.

— Las exotoxinas son proteinas solubles que fabrica y segrega la bacteria. Son espe-
cificas para ciertos tejidos; por ejemplo, se habla de neurotoxinas si atacan a las
células del sistema nervioso. Pierden su caracter toxico al calentarse o ser tratadas
con ciertas sustancias quimicas llamadas toxoides, como el fenol. Las principales
enfermedades que producen son el botulismo, el célera, la difteria y el tétanos.

— Las endotoxinas se corresponden con los lipopolisacaridos de las membranas bac-
terianas Gram negativo. Su actividad toxica la tienen tanto si estin formando parte
de la pared celular como cuando son liberadas al medio al desintegrarse.

Caracteristicas Exotoxinas Endotoxinas

Microorganismo productor Bacterias Gram positivas Bacterias Gram negativas
y Gram negativas

Naturaleza quimica Proteinas Lipopolisacaridos
Efectos en el huésped Especificos sobre tejidos Generales, produciendo
fiebre y shock
Tolerancia al calor Se desnaturalizan Son termoestables
Efectos inmunolégicos Inducen la produccion No inducen la produccion
de anticuerpos de anticuerpos
Toxicidad Alta, hasta en dosis muy pequenas | Baja
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