LA MATERIA DE LOS SERES VIVOS.
LOS COMPUESTOS INORGANICOS

1.1. LA COMPOSICION QUIMICA DE LOS SERES VIVOS

En este epigrafe desarrollamos de forma esquematica los niveles de organizacion de
los seres vivos que te ayudaran a comprender mejor la complejidad de la vida.

Los atomos, que constituyen la materia que forma los seres vivos, estin presentes
también en los compuestos del resto de la materia de la Tierra, pero en distinta pro-
porcion. En el conjunto del planeta, el oxigeno y el silicio son los mas abundantes.
De los aproximadamente cien elementos quimicos estables en las condiciones fisico-
quimicas terrestres, solo unos veinte, los llamados bioelementos o elementos biogé-
nicos, estin presentes en todos los seres vivos. De ellos, seis, los denominados bio-
elementos primarios (C, H, O, N y, en menor proporcién, P y S), forman la materia
organica y constituyen el 99% de la masa de las células. Otros, los denominados bio-
elementos secundarios (Na*, K*, Ca*, Mg*, Cl...), aunque desempenan importantes
funciones y su carencia puede provocar trastornos serios, estan presentes en el me-
dio celular en pequenas cantidades, incluso en una proporcion inferior al 0,1%, en
cuyo caso reciben el nombre de oligoelementos (Si, Cu, I...). Te mostramos la Siste-
ma Periddico de los elementos quimicos y en ella te sehalamos unicamente los ele-
mentos biogénicos para que puedas apreciar la diferencia de la composiciéon quimi-
ca de los seres vivos y de la corteza terrestre.

Por dltimo, y como resumen, aparece un cuadro con los grupos funcionales mas fre-
cuentes que entran a formar parte de los compuestos que forman los seres vivos.
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Niveles de organizacién de los seres vivos

La vida implica un alto grado de organizacion, y su estudio se desarrolla a distintos
niveles: los distintos niveles de organizacion de los seres vivos, cada uno de los cua-
les implica mayor grado de complejidad estructural y funcional que el anterior, co-

mo puedes observar en la ilustracion.
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Sistema Periédico
En él se muestra la localizacion de los principales bioelementos, indicando, en cada

caso, qué porcentaje constituyen la materia viva y la corteza terrestre
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Grupos funcionales frecuentes en las biomoléculas

Cada uno de los principios inmediatos organicos incluye compuestos que derivan de
unidades, que son los mondémeros o eslabones estructurales. Estos forman habitual-
mente polimeros llamados macromoléculas. Por ejemplo, un polisacirido como el
almidén es un glicido constituido por unidades de glucosa (monosacarido).

Todas estas moléculas estin compuestas por carbono en forma reducida. La base de
la quimica organica es la cadena hidrocarbonada, los hidrocarburos:

.CH,-CH,-CH,-CH,-CH,-CH,

El resto de los compuestos orginicos pueden ser considerados derivados, a efectos
de formulacion y nomenclatura. Los cambios en la cadena se producen al sustituir
los hidrégenos por ramas hidrocarbonadas o por uno o varios atomos, lo que se de-
nomina grupo funcional. Los principales grupos funcionales determinarin los tipos
de compuestos. Los mas frecuentes en los seres vivos son hidroxilo, carbonilo, car-
boxilo, amino, ciano, fenilo y metilo.
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