
12.1. LAS FUENTES DE ENERGÍA METABÓLICA

En la mayoría de los seres vivos, la glucosa sufre una serie de transformaciones oxida-
tivas que rinden energía en forma de ATP y producen piruvato. Esta ruta metabólica se
denomina glucólisis. En condiciones aerobias, el piruvato se oxida completamente a
CO

2
. Este proceso se denomina respiración celular. En condiciones anaerobias, hay

células que convierten el ácido pirúvico en ácido láctico (fermentación homoláctica);
otras, producen etanol y CO

2
a partir de prúvico (fermentación alcohólica). El resumen

de todas estas transformaciones oxidativas puedes verlo a continuación.

Transformaciones oxidativas que producen energía
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GLUCÓLISIS FERMENTACIÓN
ALCOHÓLICA

(b.n.: Glc + 2Pi + 2ADP + 2NAD+

(b.n.: Glc + 2Pi + 2ADP + 2H+

2Etanol + 2CO2 + 2ATP + 2H2O)

CONDIC.
ANAEROBIOSIS
(Ausencia O2)
RUTA POBRE 
EN OBTENCIÓN
DE E. (regenera
poder reductor)

FERMENTACIÓN
ALCOHÓLICA

RESPIRACIÓN(b.n.: Glc + 2Pi + 2ADP

2Lactato + 2ATP + H2O)

CONDIC.
ANAEROBIOSIS
(Ausencia O2)
RUTA POBRE 
EN OBTENCIÓN
DE E. (regenera
poder reductor)

(b.n.: Glc + 36ADP + 36Pi

6CO2 + 36ATP)

CONDIC.
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RUTA PPAL.
OBTENCIÓN
DE E. (oxidación
completa)

2 PIR + 2ATP + 2NADH + 2H2O+2H+)
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Citoplasma
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Mitocondria

Bacterias lácticas/Céls. músculo
con ejerc. físico intenso
(cristaliza y da lugar a "agujetas")

En levadura y otros
morgs.

GLUCOSA


